
PROGRAMA CIENTÍFICO 

II Congresso Nacional AUCC 

“Uma associação em Prol da Comunidade” 

Auditório da Câmara Municipal do Seixal 

28 fevereiro 2020 

8h30 Horas – Abertura do Secretariado 

 

09h00 - Debate: “Um olhar atento sobre a cartei-

ra de serviços das UCC” 

Moderadora: Alexandra Pereira  

- Elementos do Conselho Consultivo da AUCC  

(Assunção Magalhães, Gabriel Martins, Silvana 
Marques, Manuel Oliveira, Adalberto Campos 
Fernandes, Constantino Sakellarides) 

 

10h30 - Mesa de honra 

- Presidente da Câmara do Seixal - Joaquim San-
tos 

- Vice– presidente da ARSLVT - Laura Silveira 
- Diretor Executivo do ACES AS - Alexandre To-

más 
- Presidente da Direção da AUCC – José Lima 
 
11h00 -  Coffee Break 

11h30 - Gestão da doença 

Moderador: Paulo Cunha 

- COSMIC - consulta de enfermagem de saúde 

mental comunitária - Pedro Lopes 

- Plano de Investigação-Ação nas Demências – 

IADem: Uma Boa Prática de Integração de Cui-

dados no concelho de Ponte da Barca - Odete 

Alves 

- Novas guidelines de prevenção e tratamento de 

úlcera por pressão no domicílio - Carlos Cance-

la 

- Avaliação e gestão da dor crónica em cuidados 
continuados integrados - Paulo Pina 

 
13h00 - 14h30 Almoço livre 

14h30 – Gestão da Saúde 

Moderadora: Susana Santos 

- Preparação para a parentalidade em meio 

aquático - Conceição Santa Martha  

- Competências parentais – Elisabete Brito Batei-

ra 

- Impacto da nutrição na qualidade de vida no 

envelhecimento – Cátia Macedo 

 

16h00: Intervenção comunitária 

Moderadora: Isabel Nunes 

- Diabetes na escola: o que há de novo? - Marina 

Dingle 

- Prevenção de quedas: projeto multidisciplinar 

– Margarida Oliveira e Pedro Maciel 

- Passaporte para a saúde- integração de cuida-
dos em contextos de catástrofe – Patrícia Car-
neiro 

 

17h15: Comunicações livres 

Moderadora: Alice Martins 

18h00: Encerramento do Congresso 

Ministra da Saúde – Marta Temido 

Paula Santos – Presidente da Assembleia Geral 
AUCC. 

    


